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Talaado, 22-ka Sebtembar 2026 

Qoysaska qaaliga ah, 
 
Waad ku mahadsan tihiin taageeradiinna bilowgii xilligan 
waxbarasho. Aad bay u wanaagsan tahay in la arko carruurta 
oo xiran dharkooda dugsiga, isla markaana dugsiga imanaya 
waqtigii loogu talagalay. 

        
Aad bay u fiicnayd inaan arko dad badan oo idinka mid ah oo 
ka soo qayb galaya kulamada heerka muhiimka ah si ay ula 
kulmaan shaqaalaha khuseeya oo ay u maqlaan waxa laga 
filayo sanadka. Kulanka soo dhawaynta ayaa dhici doona 
usbuuca soo socda. Fadlan eeg boodhadhka ku lifaaqan ee 
ku saabsan dhiirigelinta akhriska, runtii waxaan qiimeynaa 
akhriska Cabot waxaanan ognahay sida ay u taageerto 
wanaagga carruurta iyo sidoo kale inay gacan ka geysato 
furitaanka meelaha kale ee manhajka. Waxaa jira buugaag 
laga amaahdo Soo dhawaynta KS1 iyo Isweydaarsiga 
Buugaagta ee xafiiska. 
 
In kasta oo xilligu uu hadda socdo, haddana waxaan horey u 
soo marnay safar dugsi - Golaha Dugsiga iyo Sinnaanta ee 
sannadkii hore ayaa dhammaystiray waqtigooda doorkan 
iyagoo ka soo qayb galay bandhig ka socda Tiyaatarka 
Roustabout, si aan u siino jawaab celin ku saabsan waxa si 
fiican u shaqeeyay iyo talooyin ku saabsan agab dheeraad 
ah. Waxaan rajeyneynaa inaan aragno bandhigga ugu 
dambeeya sannad dugsiyeedkan dugsiga. 
 
Toddobaadkan, waxaan sidoo kale yeelan doonnaa kulan ku 
saabsan badbaadada biyaha, kaas oo ay soo bandhigayaan 
kooxda 'Everyone Active' oo ka socota St Pauls Community 
Sports Academy. 

 
Dhanka shaqaalaha, waxaa naga go'an inaan si murugo leh 
u sagootinno Marwo Awo oo u gudbaysa marxalad cusub, 
waxaana u rajaynaynaa nasiib wacan. Waxaan kooxdayada 
Cabot ku soo dhaweynaynaa Marwo Saoli oo hadda ka 
hawlgasha fasalka 4-aad (Y4). 
Best wishes,  
Mrs L-H 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.cabot.excalibur.org.uk  

Waxaan jeclaan lahayn inaan warkan ku soo saarno luuqadaha ay ku hadlaan bulshadeenna – haddii aad naga caawin karto inaad 
u turjunto luuqaddaada hooyo, fadlan la socodsii xafiiska. Waxaad nagala soo xiriiri kartaa lambarka 01173772630. 

 

 

Taariikhaha Muhiimka ah 
24-ka Sebtembar – Sawirrada gaarka ah ee ardayda dugsiga 
26-ka Oktoobar – Fasaxa badhtamaha xilliga waxbarashada; 
dib-u-soo-noqoshada dugsiga waa 2-da Nofembar 
16-ka Nofembar – Maalinta albaabada furan (laga bilaabo 3-da 
galabnimo) – kaalay oo arag waxbarashada ilmahaaga ee 
fasalka dhexdiisa 
30-ka Nofembar iyo 2-da Disembar – Kulamada wada-tashiga 
ee qoysaska 
 

   
Celceliska heerka imaatinka ardayda dugsiga oo 
dhan usbuucii hore wuxuu ahaa 94%. 
Hadafkayaguna waa 96%. 
 
Waxaan ognahay in Dowladda iyo Cabot ay filayaan 
in carruurtu ay maalin kasta dugsiga tagaan haddii 
aysan aad u liidan oo aysan sidaas sameyn karin. 
 
Haddii ilmahaagu aanu xanuunsanayn oo aanu 
awoodin inuu ka soo qayb galo, fadlan la xiriir 
xafiiska dugsiga lambarka 01173772630 si aad 
noogu sheegto. Waxaan sameyn karnaa 
booqashooyin guri haddii aynaan kaa maqal 
waxaana laga yaabaa inaan gurigaaga booqasho 
daryeel caafimaad ku sameyno haddii ilmahaagu 
aanu xanuunsanayn dhowr maalmood. 
Barnaamijka HANDi, wuxuu ku siin karaa taageero 
go'aaminta taageerada caafimaad ee ilmahaagu u 
baahan karo wuxuuna kaa caawin karaa in la 
go'aamiyo inay ku filan yihiin inay dugsiga joogaan 
iyo in kale.https://onedevon.org.uk/our-
work/services-and-support/children-and-young-
people/handi-app/  
 
Waa in fasaxyada la qorsheeyaa xilliga aanu 
dugsigu socon Maamulka deegaanka ayaa 
ganaaxyo soo rogi kara haddii ilmuhu uusan 
dugsiga imaanayn. Ma doonayno in carruurta 
midkoodna uu ka maqnaado xaqqa uu u leeyahay 
waxbarashada.. 

 
Waxaan filaynaa in dhammaan carruurtu ay 
dugsiga ku yimaadaan waqtigii loogu talagalay, 
ayna diyaar u yihiin inay fasallada galaan 
saacadda marka ay tahay 8:45 Si aysan u seegin 
wax ka mid ah waxbarashadooda. Xitaa haddii 
maalin kasta la seego 5 daqiiqo inta lagu jiro sanad-
dugsiyeedka, waxay u dhigantaa in ka badan saddex 
maalmood. Waad ku mahadsan tahay 
taageeradaada arrintan.  
 

Alaab Lumay 
Tan iyo bilowgii xilliga waxbarashada, waxaa naga 
lumay alaab badan; haddii alaabtaasi ay magac ku 
qoran yahay, waan awoodnaa inaan u celinno 
milkiilaha, balse waxaa jira alaab badan oo aan 
magac ku qornayn. Fadlan ku qor magacaaga 
jaakadaha, funaanadaha iyo sanduuqyada cuntada. 

 


